MONTAG 18.11.2024 -FREITAG 22.11.2024

MONTAG

Palak Paneer, Spinatcurry mit Kése, mit Quinoa und Salat.
Palak Paneer, spinach curry with cheese, with quinoa and salad.

DIENSTAG

Aubergine tiberbacken mit Schafskise an Tomatensauce, dazu Salzkartoffeln
Aubergines with feta cheese au gratin, with tomato sauce and salt potatoes

MITTWOCH

Sojagulasch mit Bulgur und Salat. Vegan.
Soy goulash with bulgur and green salad. Vegan.

DONNERSTAG

Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf mit Salat
Potato cauliflower casserole with salad

FREITAG

Gemdise-Eintopf mit Vollkornreis
Vegetable stew with brown rice

JEDES GERICHT
€ 12,90



