MONTAG 21.10.2024 -FREITAG 25.10.2024

MONTAG

Ratatouille, geschmorte Gemiise mit Quinoa und Salat. Vegan
Ratatouille, vegetable stew with Quinoa and salad. Vegan.

DIENSTAG

Chili con Tofu, mittelscharfes Chili mit Tofu und Vollkorn-Basmatireis
Chili con Tofu, medium spicey chili with tofu and brown basmatirice

MITTWOCH

Lasagne mit Sojabolognese an Salat
Lasagne with soy bolognese on salad

DONNERSTAG

Spinatquiche an Meerrettichsauce mit Salzkartoffeln
Spinach quiche with horseradish sauce and salt potatoes

FREITAG

Gemiisegratin in Kurkuma-Sauce

Vegetables au gratin with curcuma sauce

JEDES GERICHT
€ 12,90



