SEIT @ 1984

PRINZ MYSHKIN

LUNCHKARTE VOM 02.09.-05.09.25

MONTAG
Nabra, indisch gewiirzte Gemiise mit Vollkornreis und Salat

Nabra, indian spiced vegetables with brown rice and salad

¥

DIENSTAG
Spinatstrudel an Meerrettich-Sahnesauce mic Salat

Spinach strudel with horseradish cream sauce and salad

¥

MITTWOCH
Lasagne mit Spinat, Ricotta, Walniissen und Salat

Lasagne with spinach, ricotta cheese, walnuts and salad

¥

DONNERSTAG
Indischer Kichererbsen-Eintopf auf braunem Reis

Indian chickpeas hotpot with brown rice

¥

FREITAG
Penne alla Bolognese — Nudeln mic Sojahackfleisch

Penne alla Bolognese — pasta with soy minced-meat

Unser Lunch gibt es solange der Vorrat reicht



